RECOMMENDACIONES

Usted va a recorrer los valles del Alto Beamn y del Alto Aragon. Va a entrar en
contacto con una naturaleza rica y delicada, aprenderd la historia de las rocas,
remontdndose a veces a 450 millones de afios. La fora y la fauna de los
alrededores son la herencia de seres vivos antiguos, que se encuentran, aqui'y
allg, petrificados en las rocas en forma de fGsiles.

Q7
iLa naturaleza tendrd en Usted un nuevo amigo! Tenga respeto por la
limpieza del sitio llevdndose sus desechos y cierre las barreras para proteger el
ganado. Absténgase de caminar con su perro en las zonas pastorales y tenga
el cuidado de mantener limpias las cabafias que los pastores dejan abiertas.
No recoja muestras en los sitios geoldgicos y botdnicos.
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Elija un itiherario adaptado a sus capacidades fsicas. Un buen desayuno y
un bocadillo consistente le evitardn una pdjara. Beba agua regularmente y
lleve una reserva suficiente. Evite el agua de los arroyos, que puede contener

gérmenes nocivos.

——v
Salga temprano para evitar la canicula y protéjase (sombrero, crema y gafas
solares, pero también cortaviento impermeable y ropa caliente). Los zapatos
de caminar son imprescindibles y un buen baston serd provechoso.
Absténgase de provocar a los perros acercéndose a los rebarios. En caso de
tiempo atmosférico incierto, no se adentre: la tormenta y la niebla son

peligrosas en montaria.

No vaya solo y avise a una persona cercana (itiherario y hora probable de
regreso). En montafia, el teléfono movil estd a menudo fuera de cobertura:
quédese en los caminos balizados. En caso de dificultad, no vacile en dar media
vuelta hacia un terreno conocido y seguro. El equipamiento bdsico seria tener
el mapa IGN de escala 1:25000 y una cierta prdctica para leerlo. Un GPS de
senderismo cargado con mapas, trazados y pilas es un excelente apoyo.

Usted puede descargar los trazadlos senderistas aqui:
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A DESCUBRIR

En esta ruta semi circular, partiendo de la parada TER del paso del
Somport, Usted podrd ir de paseo en las crestas del Somport, hasta
un yacimiento de cobre ubicado en el corazon de rocas calizas.

@ Las rocas rojas

Presentes en los alrededores dei
Somport, estos esquistos* datados en el "5
Pérmico* proceden de la erosion de la 5%
cadena hercinica* entre -300 y -250 Ma.
Su color rojo, debido a los dxidos de hierro, &%
revela que hubo un clima caliente y seco F %
durante su depdsito. :

El hito fronterizo 300

Grabada en una arenisca pérmica, es .
uno de los 602 hitos que marcan la
frontera desde el Tratado de los Pirineos™*
de 1659. En segundo plano, se pueden ver
las escarpaduras calcdreas de la Sierra de
Aisa y del Pico de Aspe.

@ Un valle, tres tiempos geoldgicos
Al fondo, las barras horizontales de roca
aaliza cretdcica (-100 Ma), yacen sobre
unas calizas desformadas del Carbonifero
(-350 Ma). Un enchapado glaciar* del
Cuaternario* y pedreros ocupan el fondo
de este pequerio valle.

@ La caliza karstificada del Carbonifero
El agua atmosférica, acidificada por la
presencia de dioxido de carbono disuelto,
carcome la caliza poco a poco, creando
una red de surcos y grietas. Aunque la 2
cdliza de la mina tiene 350 Ma, su
karstificacion* es muy reciente.

La mina de cobre de Causiat

El yacimiento de Causiat fue explotado |
en el siglo XVIll, en fiones* de calcopirita*,
se pueden observar revestimientos de |
malaquita*.  Es  probable  qu
antiguamente se practicd una mineria

«por fuego».
Ma: millones de afios

* consulte el glosario de geologia :
www.geolval.fr/index.php/geotrain/903-le-glossaire-de-geologie
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Smps”” 7 LS AL | Desde la parada del autobus TER «Col du Somport» (&), cruce
% - Salda’ a Espafia y luego, a la altura del poste Candanchd, suba a la
derecha por el sendero de las crestas del Somport (wm) (7).

En el hito fronterizo 303, deje el sendero principal y suba a la
derecha por una senda. Vaya a lo largo de las crestas; poco
después de la bajada, suba a la derecha sobre un promontorio
( (7558 ). Continuie hacia el paso de Bessata (48 () ); prosiga del
lado espariol por un terreno plano (e ).

En el cruce con una pista, suba a la izquierda hasta una
meseta, y luego baje del lado de Candanchu (¢£). Deje atrds
unas dolinas (depresiones) hasta encontrar de nuevo las
balizas. ==

Siguiendo el balizamiento inscrito sobre varias rocas e hitos,
continie por la pista que se transforma en senda herbosa y
baja a la derecha. Cruce una pista.

Tome a la izquierda una senda (== ) que sube hacia unos
pefiascos, y luego camine horizontalmente hasta un sendero
mds marcado.

Siga este sendero hacia una parte baja en la derecha y cruce
un arroyo. Prosiga hasta un poste de sefializacion situado
detrds de un pefiasco. No tome la direccion « Lac d’Estaéns ».

Suba a lo largo del arroyo en la izquierda ( &) y lleque, por un
valle pequefio cubierto de piedras ([2), a una barra rocosa en
la derecha ([3) que presenta cavidades ((6)).

Regrese hasta la pista de las dolinas y encuentre en la
izquierda, entre dos postes, un inicio de sendero (=),

Tome este sendero subiendo hacia el noroeste ( *% ) hasta un
r bosquecillo, donde gira horizontalmente en la ladera hacia el
e, ST T e e R ]| este. Llegard a una pista (= ).

Siga la pista en la izquierda, bordeando la Zona de
Coldes Vioines |Coldu Somport — e A Tranquilidad del Urogallo ( % ); contintie por la pista y llegue,
| : ; S, By por la derecha, a la parte trasera del paso de Bessata, pasando
por un corto pasaje surcado. Vuelva entonces por el mismo
itinerario que a la ida (%) hasta el paso del Somport ( & ).

.
7S Panorama desde las crestas del Sompori R ;
En el sury suroeste se alcanzan a ver el Pico del Aspe, la Sierra de Aisa y las calizas de los cafiones del Cretdcico superior (alrededor de -100 Ma),
las cuales recubren rocas mds viejas, muy deformadas durante la formacion de la cadena hercinica. Del sureste al noroeste se ven rocas formadas
entre el Carbonifero y el Pérmico, en el transcurso del ciclo hercinico.




