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À DÉCOUVRIR

Les pièges à poils...

Ge disposi�f de suivi de lyours fixé à
un tronc demerisier est régulièrement
relevé par les partenaires du réseau
OFâP AOurs ârunAq Ge relevé permet
de suivre les déplacements de ce
plan�gradePq

En boucle depuis le village dyEtsautV ce parcours
chemine à travers un sen�erV entre fougeraies
et vieilles grangesV sur les traces de lyoursqqq

Point de vue vers le Nord

Etsaut est situé entre deux verrousP
glaciairesq êuNordV le verrou de lyEscalé
2escarpements en calcairesPmassifs du
1évonienP0a cons�tuéungrandobstacle
naturel à la progression du glacier
dyêspeV il y a plus de ;’ ’’’ ansPq

C

Point de vue sur le Défilé du Portalet
Gons�tué de calcaires massifsV le

défiléP duPortalet est le principal verrou
glaciaire en Haute Vallée dyêspeq Il fut
un obstacle naturel à la construc�on
des infrastructures etun lieu stratégique
pour la créa�ondyun Fortmilitaireq

Les bordes du lieu-dit Passe�e
Installées face au Sud sur une forte

penteV cesbordesPsont lesves�gesd�une
zone pastorale de bassemontagne 4 les
prairies ont disparuV remplacées par
les fougèresV qui indiquent un sousIsol
de nature siliceuseq

B
LesrochesduColdeRédo

Le talus de la route est cons�tué de
bancs de grèsPV roche provenant de
sédimentsmarins sableux déposés il y a
plus de -’’Maq 4 ces roches siliceusesP
ont été déformées lors des orogénèses
hercyniennePetpyrénéennePq

A

P consultez le glossaire degéologie 9

wwwqgeolvalqfrSindexqphpSgeotrainS/’-IleIglossaireIdeIgeologie

Ma 9Millions dyannées

CARTE : TOP 25 1546OTou 1547OT MÉTÉOFRANCE : 32 50

APPELDmURGENCE : 112
Horaires du TERde la ligne 55 :

wwwqterqsncfqcomSnouvelleIaquitaine

RECOMMANDATIONS

Vous allez sillonner les vallées du HautIâéarnq Vous deviendrez

familier d�une nature riche et délicate et apprendrez lyhistoire

mouvementée des rochesV parfois vieilles de L3’millions dyannéesq La

flore et la faune environnantes sont lyhéritage dyespèces vivantes

ancestralesV parfois figées sous forme de fossiles dans les pierresqqq

La Nature comptera en vous un nouvel ami h Vous respecterez la

propreté des lieux en ramenant vos déchets et vous refermez les

barrières pour protéger le bétailq Vous vous abs�endrez de venir avec
votre chien en zone pastorale et veillerez à garder propres les cabanes

laissées ouvertes par les bergersq Evitez de prendre des échan�llons
sur les sites géologiques et botaniquesq

Ghoisissez un circuit adapté à vos capacités physiquesq Un solide

pe�tIdéjeuner et un bon casseIcroûte vous me�ront à l�abri d�une

fringaleq âuvez régulièrement de l�eauV en prévoyant une réserve

suffisante 4 évitez lyeau des ruisseaux qui peut contenir des germesq

Partez de bonne heure pour éviter les grosses chaleursV protégezI

vous 2chapeauV crèmeV lune�es solairesV coupeIvent imperméableV

vêtements chauds0q Les chaussures de marche sont indispensables et

un bon bâton fera l�affaireq Syabstenir de provoquer les chiens en

approchant des troupeauxq Ne pas syengager par météo incertaine 9

orage et brouillard sont à redouter enmontagneq

Ne partez pas seul et prévenez un proche 2i�néraire et heure de
retour probables0q En montagneV le téléphone portable est souvent

hors réseau 9 restez sur les chemins balisésq 1ans la difficulté sachez
rebrousser chemin vers un terrain connu et sûrq La base minimale est

la carte IGN au zS;3 ’’’e avec une bonne pra�que de sa lectureq
Le GPS de randonnée chargé en cartesV tracesV piles est un bon appuiq

1es traces en téléchargement vous sont proposées ici 9
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CIRCUITS AUTOUR D'

ETSAUT

Pes�ma�on du temps de marche sans pauses

https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/glossaire-miniguide.pdf
https://www.ter.sncf.com/nouvelle-aquitaine
https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/Itineraires/GT10-08_Sentier_sur_les_Pas_de_l-Ours_osm.gpx
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Depuis laMaison du Parc Na�onal dêEtsaut k R- aller en
direc�on du village par la routeT Au niveau de la place de
laMairie- prendre à gauche et monter jusquêau pont qui
franchit le SadumT Passer le pont- puis prendre de suite à
gauche le Chemin de Busteigts k RT

A la première bifurca�on- en lisière de forêt- prendre à
droite dans la fougeraie et monter k Rk R jusquêà
a�eindre une route dans un lacet- au niveau du parking
du col de RédoT

Monter par la route à gauche puis- au niveau de la
prochaine bifurca�on- prendre à gauche la Route de
Séberry- puis faire quelques pas et la qui�er très
rapidement pour suivre un sen�er étroit à gauche qui
longe de vieilles grangesT Con�nuer sur le sen�er pierreux-
traverser un ruisseau- puis un secondT Passer devant
deux bordes- puis laisser un sen�er qui part à droite et
con�nuer à gauche jusquêà la prochaine bifurca�on k RT

Emprunter le sen�er qui monte à gauche vers le Nord-
jusquêà traverser à nouveau le ruisseau- et a�eindre le
lieuUdit Passe�e et ses deux granges k RT Un peu plus
loin- à nouveau le sen�er bifurque- prendre à droite
dans les fougères- etmonter jusquêà un croisementT

Tourner à gauche et descendre vers la lisière du boisT
Tourner à droite et sêenfoncer dans le bois par un sen�er
qui descend en lacets dans le vallonT Plus bas- laisser à
gauche le chemin du Haut de Busteigts et con�nuer plus
bas jusquêà un croisementT

Prendre à droite k R et a�eindre le Pont de laMoule�eT
Revenir sur ses pas jusquêau point et con�nuer tout
droit à travers le bois jusquà revenir au point T Puis à
la bifurca�on prendre à droite et revenir au point de
départ k R par lemême trajet quêà lêallerT
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