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CIRCUITS AUTOUR DE
SARRANCE
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*estimation du temps de marche sans pauses

RECOMMANDATIONS

Vous allez sillonner les vallées du Haut-Béarn. Vous deviendrez
familier d’une nature riche et délicate et apprendrez ['histoire
mouvementée des roches, parfois vieilles de 450 millions d'années. La
flore et la faune environnantes sont I'héritage d'espéces vivantes
ancestrales, parfois figées sous forme de fossiles dans les pierres...
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La Nature comptera en vous un nouvel ami ! Vous respecterez la
propreté des lieux en ramenant vos déchets et vous refermez les
barriéres pour protéger le bétail. Vous vous abstiendrez de venir avec
votre chien en zone pastorale et veillerez a garder propres les cabanes
laissées ouvertes par les bergers. Evitez de prendre des échantillons
sur les sites géologiques et botaniques.
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Choisissez un circuit adapté a vos capacités physiques. Un solide
petit-déjeuner et un bon casse-crodte vous mettront a l'abri d'une
fringale. Buvez régulierement de l'eau, en prévoyant une réserve
suffisante ; évitez I'eau des ruisseaux qui peut contenir des germes.
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Partez de bonne heure pour éviter les grosses chaleurs, protégez-
vous (chapeau, creme, lunettes solaires, coupe-vent imperméable,
vétements chauds). Les chaussures de marche sont indispensables et
un bon béton fera I'affaire. S'abstenir de provoquer les chiens en
approchant des troupeaux. Ne pas s'engager par météo incertaine :
orage et brouillard sont a redouter en montagne.

Ne partez pas seul et prévenez un proche (itinéraire et heure de
retour probables). En montagne, le téléphone portable est souvent
hors réseau : restez sur les chemins balisés. Dans la difficulté sachez
rebrousser chemin vers un terrain connu et sir. La base minimale est
la carte IGN au 1/25 000e avec une bonne pratique de sa lecture.

Le GPS de randonnée chargé en cartes, traces, piles est un_bon appui

Des traces en téléchargement vous sont proposées ici :
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A DECOUVRIR

En boucle depuis la Gare de Sarrance, partez a la
découverte du patrimoine géologique et
architectural de ce village unique.

Le Viaduc de Lescoudé

Cet ouvrage d'art ferroviaire fut
construit au début du XX° siécle avec
des blocs de roche calcaire™ issus du
rocher Saint Nicolas (a 4 km au Nord).
Sa pile Nord repose sur des marnes*
noires a pendage ™ vertical.

La chapelle et les marnes noires
Au bord de la route nationale, la §
Chapelle Notre Dame de la Pierre
abritait une statue a téte énigmatique
sculptée dans une roche sombre, S5
probablement un galet. Les berges "2
sont constituées de marnes noires.

L'Ecomusée de Sarrance

L'écomusée relate la Iégende de Notre
Dame de la Pierre, Vierge de Sarrance,
statue découverte dans le gave au XVIIIF
siecle. Au XIX¢ siécle, la téte de la "Vierge
noire" a été remplacée. La téte initiale
-la pierre- est conservée au musée.

@ L'Eglise et le Cloitre

Construits au XIVE siécle, l'ensemble
église-cloitre furent reconstruits début XVIF |
siecle, en matériaux issus de carriéres
artisanales proches : calcaires massifs,
galets du gave... les dalles du cloitre
sont des bancs de marnes noires.

@ La Fontaine de Sarrance
Ce véritable joyau de sculpture en
"pierre d'Arudy" s'offre aux pélerins
de Compostelle qui font une étape au
monasteére. Elle est émaillée de fossiles
de rudiste*, sorte d'huitre qui vivait il y
a plus de 120 Ma, au Crétacé*.

Ma : Millions d'années

* consultez le glossaire de géologie :
| www.geolval, fr/mdex.php/geotram/903—le—glossalre—de—geologle|



https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/Itineraires/GT07-06_Patrimoine_de_Sarrance_osm.gpx
https://www.ter.sncf.com/nouvelle-aquitaine
https://www.geolval.fr/index.php/geotrain/903-le-glossaire-de-geologie
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< @ Site de la Route Géologique TransPyrénéenne de Sarrance.
§ / 2 |/ ‘ > : DESCRIPTION DU CIRCUIT
R NP, ' | V5 Départ
 dedo-Piere '@ Depuis la Gare de Sarrance (), rejoindre par la route le
‘ ‘ , Pont du Haut de Sarrance sans le franchir, suivre tout
A\ / Dhiavschotte ' droit le Chemin de Compostelle (Voie d'Arles) - GR65.3
?;\ \ (B8 == ) lequel est d'abord goudronné, puis quitter cette
&\ route a droite avant la maison Latapie. Poursuivre par
és’ %, g un sentier sur la rive droite du Gave d'Aspe. Atteindre les
& % arches du Viaduc de Lescoudé (€}).
hev 0@ & Couchet 00,(.
2% Revenir au Pont du Haut de Sarrance et le traverser.
= @é Oh14 Tourner de suite G gauche, passer devant la chapelle
Gt Notre-Dame de la Pierre (), puis descendre par un
o Madeleine sentier a gauche, pour arriver jusqu'au gave.
@ Revenir au niveau de la chapelle, traverser la RN134 un
‘ 0h24 peu plus loin au passage piéton a gauche, puis continuer
i tout droit par un parking en hauteur (&) et une rue qui
I monte ¢ I'église & gauche ().
%
e @ Continuer a droite en passant devant le lavoir et la
e oh2g fontaine (43), et poursuivre vers le Nord en longeant la
"'»o’ Rue du Bourg. Juste avant la RN134, tourner a droite et
b5 arriver au niveau du parking qui longe la route nationale
(€%). Continuer vers le Sud par la Rue d'en Bas en passant
devant la mairie, laisser une ruelle a droite et arriver au
@ croisement du Chemin de Maysounabe a droite.
Emprunter le chemin, au bout, tourner a gauche pour
0h35 . A AT
@ revenir par le méme circuit a la gare de Sarrance (3 ).
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