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RECOMMANDATIONS

Vous allez sillonner le piémont oloronais. Vous deviendrez familier
d’une nature riche et délicate et apprendrez I'histoire mouvementée
des roches, parfois vieilles de 450 millions d'années. La flore et la
faune environnantes sont I'héritage d'espéces vivantes ancestrales,
parfois figées sous forme de fossiles dans les pierres...

La Nature comptera en vous un nouvel ami ! Vous respecterez la

propreté des lieux en ramenant vos déchets et vous éviterez de
prendre des échantillons sur les sites géologiques et botaniques.
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Choisissez un circuit adapté a vos capacités physiques. Un solide
petit-déjeuner et un bon casse-crolite vous mettront a l'abri d’'une

fringale. Buvez réguliérement de l'eau, en prévoyant une réserve
suffisante ; évitez I'eau des ruisseaux qui peut contenir des germes.
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Partez de bonne heure pour éviter les grosses chaleurs, protégez-
vous (chapeau, creme, lunettes solaires, coupe-vent imperméable,
vétements chauds). Les chaussures de marche sont indispensables et

un bon bdton fera I'affaire.

Prévenez un proche (itinéraire et heure de retour probables) et
restez sur les chemins balisés. La base minimale est la carte IGN au
1/25 000° avec une bonne pratique de sa lecture. Le GPS de
randonnée chargé en cartes, traces, piles est un bon appui.
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Des traces en téléchargement vous sont proposées ici :
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A DECOUVRIR

De la gare de Bidos a celle d'Ogeu-les-Bains, parcourez
la Voie du Piemont - GR®78, a la découverte de trésors
géologiques et patrimoniaux.

Les pierres de Notre-Dame

L'originalité de I'Eglise Notre-Dame est
d'avoir une architecture ornée de pierres §
d'ornement de deux teintes : gris foncé
et gris clair. Issues des carrieres d’Arudy, |
ces roches furent déposées vers -120 Ma |
dans une mer chaude et peu profonde.

Le Tumulus de Peyrecor
Ce tumulus en dalles de gres* (flysch*
d'dge Crétacé*) est I'un des monuments
funéraires qui fat érigé au Néolithique*
sur les collines du Nord-Est d'Oloron. En
1933, une partie fit démontée pour
construire les fondations de la Croix.
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(Chainon Béarnais)
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(Haute Chaine)

@ Le Piémont pyrénéen depuis Peyrecor
Peyrecor offre un large point de vue
sur le piémont béarnais, faconné par
les constructions, les paturages et les
cultures. Au fond, les sommets du ler
Chainon Béarnais* se dessinent entre

les vallées d'Aspe et d'Ossau.

@ Le ballast de la voie ferrée

Composé de blocs de roches
magmatiques* aux faces planes et
aux arétes rectilignes, la ballast™ est g3
un matériau autobloquant : tassé sous
et entre les traverses, il sert a assurer &
la stabilité de la voie ferrée.

@ Les basaltes* en coussins ou "pillow"
Les laves basaltiques s'épanchent a F5
600°C sur le fond de la mer a 4°C ; la

lave brulante se fige, formant des
coussins ou tubes parfois craquelés... §
Entre certains coussins s'observe une §

fine épaisseur de roche noire et friable.

Ma : Millions d'années
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| www.geolval.fr/index.php/geotrain/903-le-glossaire-de-geologie



https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/Itineraires/GT04-03_Oloron-Ogeu_par_Peyrecor_osm.gpx
https://www.ter.sncf.com/nouvelle-aquitaine
https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/glossaire-miniguide.pdf

DESCRIPTION DU CIRCUIT Redescendre tout droit par [Avenue de Goés en laissant

une rue a droite. Atteindre un rond-point et prendre la

1h05 yroisieme sortie & droite en direction de Goes. Longer
IAvenue de Lasseube, passer au-dessus de la voie ferrée,
poursuivre tout droit par I'Avenue Jean Mermoz jusqu’au
prochain rond-point.

Départ
@ Depuis la gare de Bidos ( &), suivre le circuit décrit sur la
a  fiche itinéraire "Bidos - Sainte-Marie - Oloron" (5)- 0h50

Depuis la gare d’Oloron (& ), rejoindre IAvenue Sadi
0h50 Carnot par le rond-point (deuxieme sortie). Au bout de

l'avenue, franchir le Gave d’Aspe par le Pont Ste Claire,
puis le Gave d’Ossau, et aller vers la Place Gambetta.
Passer devant I’Eglise Notre Dame (@) et continuer a
monter par la Rue Gassion (wm).

Au rond-point, tourner a gauche et passer devant
I’Eglise. Tourner a droite aprés un pont et suivre la rue
1h18 ? ” N
qui longe I'Escou. Traverser la route et prendre a gauche
I sur 200 m. Traverser a nouveau et continuer sur le
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trottoir. Dépasser les habitations en longer la route.
Atteindre a droite une large piste forestiere.

La suivre en laissant deux bifurcations a gauche. Prendre
la troisieme a gauche. Laisser un sentier a droite, et
poursuivre jusqu'a un croisement. Traverser et prendre
tout droit une piste empierrée. Atteindre la Croix du
Tumulus de Peyrecor (€32 Poursuivre jusqu'a la route.

Traverser la route et emprunter en contrebas une piste
empierrée, qui évolue en piste boueuse. Descendre
jusqu'a Escout par la piste, aprés avoir traversé une zone
boisée et laissé un sentier a gauche puis a droite. Au
niveau des premiéres habitations, prendre a droite, puis
laisser une rue a gauche et rejoindre une petite place.
Prendre a gauche et longer la route jusqu'au rond point
a cété de l'église d'Escout. Poursuivre tout droit,
traverser la voie ferrée ({3) puis, dans un virage, laisser
une rue a droite et tourner a la seconde. Passer sous la
Route Nationale et monter jusqu'aé un croisement.
Prendre a gauche et aller jusqu'au panneau Stop.

Traverser prudemment la route (/\ ) et rejoindre en face
une piste boisée. La piste évolue en route, qui atteint un
embranchement. Prendre a gauche vers Herrére par la
Rue des Castaldines, puis monter jusqu'a la place de
I'Eglise a gauche. Passer devant I'Eglise en descendant
par la Rue du Presbytere a droite.

En bas de la rue, aller a gauche - Rue des Pyrénées - et
continuer tout droit sur 2 km jusqu'a retrouver le GR78
(B ) au niveau d'une maison. Laisser un sentier a
droite et aller tout droit jusqu'a un sentier boisé a gauche.

Emprunter ce sentier et atteindre une piste empierrée, et
prendre a gauche. Continuer par cette piste qui évolue
en piste de terre, et traverser un bois. Retrouver la route
D920, avancer sur quelques métres a gauche et franchir
prudemment le passage & niveau (/A\ ) prés de la ferme
Courréges (€¥73). Suivre la piste qui longe la voie ferrée,
puis la traverser a nouveau a droite pour rejoindre la
D920. La suivre a gauche sur 170m pour retrouver a

gauche la Gare d'Ogeu les Bains (3).




