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CIRCUITS AUTOUR
D'OGEU-LES-BAINS
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RECOMMANDATIONS

Vous allez sillonner les vallées du Haut-Béarn. Vous deviendrez
familier d’une nature riche et délicate et apprendrez ['histoire
mouvementée des roches, parfois vieilles de 450 millions d'années. La
flore et la faune environnantes sont I'héritage d'espéces vivantes
ancestrales, parfois figées sous forme de fossiles dans les pierres...
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La Nature comptera en vous un nouvel ami ! Vous respecterez la
propreté des lieux en ramenant vos déchets et vous refermez les
barriéres pour protéger le bétail. Vous vous abstiendrez de venir avec
votre chien en zone pastorale et veillerez a garder propres les cabanes
laissées ouvertes par les bergers. Evitez de prendre des échantillons
sur les sites géologiques et botaniques.
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Choisissez un circuit adapté a vos capacités physiques. Un solide
petit-déjeuner et un bon casse-crodte vous mettront a l'abri d'une
fringale. Buvez régulierement de l'eau, en prévoyant une réserve
suffisante ; évitez I'eau des ruisseaux qui peut contenir des germes.
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Partez de bonne heure pour éviter les grosses chaleurs, protégez-
vous (chapeau, creme, lunettes solaires, coupe-vent imperméable,
vétements chauds). Les chaussures de marche sont indispensables et
un bon béton fera I'affaire. S'abstenir de provoquer les chiens en
approchant des troupeaux. Ne pas s'engager par météo incertaine :
orage et brouillard sont a redouter en montagne.

Ne partez pas seul et prévenez un proche (itinéraire et heure de
retour probables). En montagne, le téléphone portable est souvent
hors réseau : restez sur les chemins balisés. Dans la difficulté sachez
rebrousser chemin vers un terrain connu et sir. La base minimale est
la carte IGN au 1/25 000e avec une bonne pratique de sa lecture.

Le GPS de randonnée chargé en cartes, traces, piles est un bon appui.
[m] et [m]

Des traces en téléchargement vous sont proposées ici :
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A DECOUVRIR

En aller-retour depuis la gare d'Ogeu, parcourez les
pentes du Piémont Pyrénéen jusqu'aux crétes
du premier Chainon Béarnais*.

L'église d'Ogeu-les-Bains

L'église Saint-Just date du 15° siécle,
et fut reconstruite aux 17 et 18° siécles &
en matériaux locaux : murs en galets de
toutes natures et en dalles de roche [FT%
calcaire®, volites en calcaire d'Arudy ; *
Ces roches seront visibles plus loin...

@ Le Flysch du Pont Vignau
Une alternance de bancs de roches
dures (calcaire) et d'autres plus tendres
dressés a la verticale, est visible dans le
gave d'Ossau. L'ensemble, appelé flsch*,
fat déposé entre -100 et -89 Ma au fond
d'un bassin marin profond.

@ La Rosace basaltique du Bager d’Arudy §
Dans le talus apparait un affleurement
exceptionnel : au sein du fsch, des roches |
sombres forment une incroyable rosace ¥4
de prismes basaltiques. Ces basaltes* &
correspondent a une grande coulée de ™%
laves sous-marine formée au Crétacé.

N Les calcaires massifs d’Arudy
@ Dans le tournant de la piste, des
bancs de calcaire massif a fossiles de
Toucasia* arment le flanc Nord du
chainon du Mailh Arrouy. Ils plongent
fortement vers le Nord, comme toutes
les roches du flanc Nord de ce chainon.

@ Le filon de gabbro dans le Jurassique

Sur la créte, du calcaire gris-bleu [Basa!ts

forme le talus de la piste. Ces roches en §

bancs s'observent quelques métres de

roche sombre et dense : des gabbros*.

Ce fion* a probablement la méme origine
magmatique que la rosace du Bager.

Ma : Millions d'années

* consultez le glossaire de géologie :
| www.geolval.fr/index.php/geotrain/903-le-glossaire-de-geologie |



https://www.geolval.fr/index.php/geotrain/903-le-glossaire-de-geologie
https://www.ter.sncf.com/nouvelle-aquitaine
https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/Itineraires/GT03-09_Pic_d-Escurets_par_Ogeu_osm.gpx

N Les dolomies du Pic d'Escurets
Les dolomies* grises et massives du &
sommet comportent des traces de vers
(bioturbation*). Naturellement fracturées, §
poreuses, perméables, elles sont I'une
des roches réservoirs* des gisements
d'hydrocarbures d'Aquitaine.

DESCRIPTION DU CIRCUIT

Depuis la Gare d'Ogeu-les-Bains (3 ) rejoindre I'Avenue
d'Ossau - D920 et la suivre vers la gauche sur 120 m.

Prendre a droite l'impasse Alisaii jusqu'au fond,
poursuivre a droite par un sentier débutant en zig-zag.

Il se raccorde au bout d'une plaine avec la Rue du Pont
de Salles, traverser ce pont a gauche et rentrer dans le
bourg d'Ogeu. Prendre aprés a droite la Rue des Ecoles
qui longe ensuite la Place de I'Eglise ((())) et de la Mairie.

Prendre a droite la Rue de Bielle - Voie du Piémont
GR®78 (B ), poUrsuivre a gauche par la Rue du Gué
jusqu'a une place et quitter la Voie du Piémont ((B -

Prendre a gauche le Chemin du Bois (..), franchir un
pont et poursuivre a droite par la Rue du Bois. Sortir du
village, laisser a droite le Chemin de Montguilan, aller
tout droit par une piste, puis laisser a droite le Chemin
de Carrére (=) qui sera utilisé au retour de ce parcours.

Continuer tout droit, retrouver le GR®78 ((Bum ) €t le
suivre jusqu'au pied du village de Buziet avant un pont.

Quitter le GR®78 ((Baw) €N tournant a droite par le
Chemin du Bois, qui se prolonge en piste et monte sur le
coteau d'Estané. En haut, laisser une piste a gauche,
puis quitter le Chemin du Bois dans une courbe.

Aller tout droit par une piste secondaire (. 8>) vers une
barriére et une chicane. Traverser cette derniére et
descendre par une sente obliquant a gauche vers le fond
d'un pré ; continuer & travers fougeraie (#€) et dans un
bois par un sentier raide qui s'aplanit, puis s'élargit vers
la droite. Remarquer une ruine 90 m a gauche. Au bout
de 180 m, atteindre I'entrée d'un sentier a gauche.

Descendre a gauche sur le Pont Vignau ((3), le traverser
et remonter par un sentier raide jusqu'a la D918 (A\). La
suivre a gauche sur 700 m jusqu'a une route a droite.
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Suivre cette route - Chemin de Ladébarrade - avec une
cote tres raide sous la ferme Miégaville, poursuivre en
traversant un bois, et remarquer le talus au bord de la
route ([3) ; descendre dans un bas-fond et remonter.

Obliquer par une piste empierrée gagnant plus haut les
prairies de Florence, puis un bois.

Laisser une route dégradée a plat a gauche, continuer a
droite pour rejoindre la Cabane Forestiere de Laiis
(Etape possible en randonnée & pied, abri de fortune #).

Suivre la piste principale vers la gauche. Elle décrit des
lacets et atteint les pdturages aprés une barriére ([ £).

Suivre la piste virant a droite au-dessus d'un vallon
boisé, et parvenir a la jonction a gauche des Cabanes de
Garrietche et de Castillou (réservées au bergers).

Prendre a droite une piste dégradée le long de reliefs
herbeux ; sous le Breque, préter attention au talus de la
piste ({/3). Faire encore 300 m aprés un virage.

Quitter la piste dans une courbe a droite en montant
tout droit sur un plateau, avant de gravir a gauche un
épaulement par une sente. Déboucher sur un sentier
(==) venant du Col de Marie-Blanque.

Suivre ce sentier vers la droite : il traverse un plateau,
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puis gravit par la gauche le Pic d'Escurets (73 %:8).

Revenir par le méme parcours : traverser le Pont Vignau,
mais monter le sentier a gauche (2>) jusqu'a une piste.

La suivre a gauche ; laisser 280 m plus loin a gauche le
sentier (— 8>) qui se poursuit a plat en bord de Gave.

Monter par la piste a droite jusqu'a la jonction
d'Hourcade. Quitter la piste balisée vers Estané (. 8>).

Tourner a gauche par une piste qui oblique ensuite a
gauche dans une fougeraie (¢€) puis rattrape un sentier
en lisiere qui se raccorde au Chemin de Carreére : aller a
droite et déboucher sur le point . Revenir par le
méme parcours qu'a l'aller a la Gare d'Ogeu (3).
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