
 La plaine agropastorale

  Les terres fer�les de ces plaines, 
exploitées depuis le Néolithique*, sont 
des terrasses fluvio-glaciaires*. Elles 
con�ennent des galets divers et variés, 
qui furent transportés par les crues lors 
d'épisodes de fonte du glacier d'Ossau.

En boucle depuis la gare de Buzy, partez pour une promenade 
sur les hauteurs de la moraine d'Arudy, à la recherche 

de trésors géologiques et patrimoniaux.
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L'ancienne voie ferrée

  Ce�e Voie Verte, ancienne voie ferrée, 
s'étend de Buzy à Laruns. Elle était surtout 
u�lisée pour desservir les sites à forte 
ac�vité économique : Arudy et ses carrières 
de marbre, les sta�ons thermales 
d'Eaux-Bonnes et Eaux-Chaudes...

 La mure�e du Chemin de Brouca

  Les blocs qui composent ces mure�es 
sont de forme anguleuse : ils n'ont pas 
été polis comme les galets. Le glacier, 
occupant la vallée il y a plus de 20 000 
ans, les a transportés sans les rouler 
jusqu'à ce�e zone de moraine frontale*.
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  Vue sur la vallée glaciaire d'Ossau

  La vue plonge sur le bassin d'Arudy 
depuis la crête de la moraine frontale. 
Quelques blocs rocheux jonchent la 
pente, jadis déposés par le glacier. Au 
fond se révèlent le profil en "U" de la 
vallée et le 1er Chaînon Béarnais*.
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 Le Dolmen de Teberne

  Situé à l'intérieur de l'arc morainique*, 
le dolmen de "Calhau de Teberne" est 
un ves�ge protohistorique. Au-delà, 
vers Bescat, la Voie du Piémont suit la 
crête de la moraine frontale : la 
moraine d'Arudy est bien conservée. 
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RECOMMANDATIONS

   Vous allez sillonner le secteur de Buzy. Vous deviendrez familier 

d’une nature riche et délicate et apprendrez l'histoire mouvementée 

des roches, parfois vieilles de 450 millions d'années. La flore et la 

faune environnantes sont l'héritage d'espèces vivantes ancestrales, 

parfois figées sous forme de fossiles dans les pierres...

     La Nature comptera en vous un nouvel ami ! Vous respecterez la 

propreté des lieux en ramenant vos déchets et vous éviterez de 

prendre des échan�llons sur les sites géologiques et botaniques.

    Choisissez un circuit adapté à vos capacités physiques. Un solide 

pe�t-déjeuner et un bon casse-croûte vous me�ront à l’abri d’une 

fringale. Buvez régulièrement de l’eau, en prévoyant une réserve 

suffisante ; évitez l'eau des ruisseaux qui peut contenir des germes.

    Partez de bonne heure pour éviter les grosses chaleurs, protégez-

vous (chapeau, crème, lune�es solaires, coupe-vent imperméable, 

vêtements chauds). Les chaussures de marche sont indispensables et 

un bon bâton fera l’affaire.

     Prévenez un proche (i�néraire et heure de retour probables) et 

restez sur les chemins balisés. La base minimale est la carte IGN au 

1/25 000e avec une bonne pra�que de sa lecture. Le GPS de 

randonnée chargé en cartes, traces, piles est un bon appui. 

Des traces en téléchargement vous sont proposées ici :
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* consultez le glossaire de géologie :

    www.geolval.fr/index.php/geotrain/903-le-glossaire-de-geologie

Ma : Millions d'années

*es�ma�on du temps de marche sans pauses

https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/Itineraires/GT02-06_Tour_du_Dolmen_de_Buzy_osm.gpx
https://www.ter.sncf.com/nouvelle-aquitaine
https://www.geolval.fr/index.php/geotrain/903-le-glossaire-de-geologie
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Depuis la Gare de Buzy (    ), rejoindre tout de suite la 
nouvelle Voie Verte qui longe d'abord les rails de la voie 
ferrée, puis s'éloigne vers le Sud.

Franchir le pont au-dessus de la D34, puis un second qui 
passe au-dessus d'un chemin. Plus loin, la Voie Verte 
recoupe un autre chemin à niveau. 

Prendre une piste à gauche, dépasser les fermes Brouca 
(     ) et Mirassou, et poursuivre jusqu'à une route.

Monter à droite par la route qui franchit des ressauts ; la 
qui�er à droite avant le dernier ressaut       , puis prendre 
à nouveau à droite, longer le cime�ère jusqu'au bout, où 
bifurque la Voie du Piémont - GR®78 (                ). La 
suivre tout de suite à droite.

Au niveau d'un lacet vers la gauche, descendre par un 
joli sen�er à droite qui suit la moraine d'Arudy (     ) entre 
de vieux murets. Rejoindre la D232.

Tourner à droite, franchir un pont au-dessus de l'ancienne 
voie ferrée puis, juste avant la D920, traverser à droite le 
parking pour rejoindre, sur un mon�cule, le Dolmen de 
Teberne (    ). Con�nuer jusqu'à l'entrée du Chemin du 
Sesqua.

Le suivre à droite sur 30 m, tourner à gauche par le 
chemin latéral de l'ancienne voie ferrée (    ). A�eindre 
un pont.

Passer sous ce pont et tourner à gauche par une piste 
rétrécie peu à peu en sen�er ; poursuivre tout droit par 
une route 40 m plus loin au prochain embranchement.

Tourner à gauche, puis retrouver la Voie Verte qui 
recoupe la route à niveau. La suivre à droite et con�nuer 
tout droit jusqu'à la Gare de Buzy (     ).
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