RECOMMANDATIONS

Vous allez sillonner le secteur du Jurangon. Vous deviendrez familier
d’une nature riche et délicate et apprendrez I'histoire mouvementée
des roches, parfois vieilles de 450 millions d'années. La flore et la
faune environnantes sont I'héritage d'espeéces vivantes ancestrales,
parfois figées sous forme de fossiles dans les pierres...

La Nature comptera en vous un nouvel ami ! Vous respecterez la

propreté des lieux en ramenant vos déchets et vous éviterez de
prendre des échantillons sur les sites géologiques et botaniques.
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Choisissez un circuit adapté a vos capacités physiques. Un solide
petit-déjeuner et un bon casse-crolite vous mettront a l'abri d’'une

fringale. Buvez réguliérement de l'eau, en prévoyant une réserve
suffisante ; évitez I'eau des ruisseaux qui peut contenir des germes.
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Partez de bonne heure pour éviter les grosses chaleurs, protégez-
vous (chapeau, creme, lunettes solaires, coupe-vent imperméable,
vétements chauds). Les chaussures de marche sont indispensables et
un bon bdton fera I'affaire.
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Prévenez un proche (itinéraire et heure de retour probables) et
restez sur les chemins balisés. La base minimale est la carte IGN au
1/25 000° avec une bonne pratique de sa lecture. Le GPS de
randonnée chargé en cartes, traces, piles est un bon appui.

Des traces en téléchargement vous sont proposées ici :
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A DECOUVRIR

En semi-boucle depuis la chapelle de Notre-Dame-de-Piétat,
partez pour une longue promenade, a la découverte
de trésors géologiques et patrimoniaux.

ﬁ L'esplanade de Notre-Dame-de-Piétat
L'esplanade offre un remarquable
point de vue : a I'Est, le pays de Nay
(les chdteaux forts et bastides depuis
Assat jusqu'a Nay, et au Sud les
Pyrénées (Pic du Midi de Bigorre ; Pic

du Vignemale ; Moulle de Jaut etc...).

@ L'usine de méthanisation agricole
Cette usine récupere déchets agricoles
et effluents d'élevage pour produire du -~
biométhane. Ce gaz est injecté dans le
réseau, au méme titre que le méthane
fossile importé et stocké dans le sous-sol
du Bassin d’Aquitaine™.

@Le lac artificiel de Baliros

C'est une ancienne graviere creusée
dans un bras du lit majeur de la saligue*
et exploitée de 1973 a 1995. Ennoyée |
et séparée du Gave par une digue,
rattachée au Luz, elle est dorénavant
utilisée comme zone de péche.

N Les sables de Baliros
% Cette carriere fut exploitée de 1997 a
20009. Les sables, déposés a I'Eocene*
prés d'un rivage, atteignent 49m
d'épaisseur. Ils furent utilisés pour faire

des mortiers*. Ces sables servent de
réservoir pour le méthane (Lussagnet).

La fontaine de Brouca

Cet édifice construit en 1845 laisse
s'écouler un filet d'eau riche en fer,
issu des sables de Baliros. Le caractere
ferrugineux de cette eau se devine |
grdce a la couleur jaune des sables,
qui révéle la présence d'oxydes de fer.

Ma : Millions d'années
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DESCRIPTION DU CIRCUIT

Depuis le parking de la chapelle Notre-Dame-de-Piétat
( ﬁ/), suivre le sentier (—) jusqu'a une esplanade (/) +¢),
puis descendre tout droit par un large sentier.

Au premier embranchement, prendre a droite vers
Pardiés-Piétat, laisser un sentier a droite et continuer
tout droit (=). Atteindre un croisement.

Prendre le chemin a gauche jusqu'a la RD. La longer
prudemment (A\ ) vers la droite (2p>) sur 350m, prendre
une piste en terre a gauche jusqu'a un chemin goudronné.

Prendre a gauche, puis la deuxieme piste a droite (=)
(&) Passer devant la Borde Hillou (g)>) et continuer tout
droit jusqu'a un croisement.

Laisser le chemin vers N-D-de-Piétat et prendre a droite
vers Baliros. Avant le terrain de pétanque, aller a droite
franchir un pont, puis la route et aller a I'église de Baliros.

Continuer tout droit par la rue du Lavoir (B ), puis a
travers champs jusqu'a une cléture. Aller a gauche (&)
Atteindre la forét, tourner a gauche et rejoindre le Gave
de Pau. Prendre a gauche. A la lisiére des bois, aller a
droite, puis a gauche vers le Lac de Baliros (7).

Revenir sur la piste, aller a droite jusqu'a I'église. Tourner
a droite pour revenir au point @ Prendre a droite.

Faire un détour plus loin a droite vers un affleurement
(72). Reprendre le chemin. Plus haut apparait la Fontaine
de Brouca ((@)). Rejoindre le virage d'une piste, monter a
droite (<) et, au lieu d'obliquer a droite, quitter la piste
pour prendre a gauche un sentier le long d'une cl6ture.

Monter raide jusqu'a une zone pavillonnaire. Prendre le
Chemin de Viossalaise (=) a gauche pour atteindre la
D24. Laisser le chemin de Lacarrau a droite, puis une
autre route a droite. Continuer tout droit.

Traverser la départementale prudemment (A\), et
retrouver le parking de Notre-Dame-de-Piétat ( ﬁ/ ).



