RECOMMANDATIONS

Vous allez sillonner le secteur du Jurangon. Vous deviendrez familier
d’une nature riche et délicate et apprendrez I'histoire mouvementée
des roches, parfois vieilles de 450 millions d'années. La flore et la
faune environnantes sont I'héritage d'espéces vivantes ancestrales,
parfois figées sous forme de fossiles dans les pierres...

La Nature comptera en vous un nouvel ami ! Vous respecterez la

propreté des lieux en ramenant vos déchets et vous éviterez de
prendre des échantillons sur les sites géologiques et botaniques.

XXX
Choisissez un circuit adapté a vos capacités physiques. Un solide
petit-déjeuner et un bon casse-crodte vous mettront a l'abri d’une
fringale. Buvez réguliérement de l'eau, en prévoyant une réserve
suffisante ; évitez I'eau des ruisseaux qui peut contenir des germes.
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Partez de bonne heure pour éviter les grosses chaleurs, protégez-
vous (chapeau, creme, lunettes solaires, coupe-vent imperméable,
vétements chauds). Les chaussures de marche sont indispensables et
un bon bdton fera I'affaire.
)

I4

CIRCUITS AUTOUR DE
GAN
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Prévenez un proche (itinéraire et heure de retour probables) et
restez sur les chemins balisés. La base minimale est la carte IGN au
1/25 000° avec une bonne pratique de sa lecture. Le GPS de
randonnée chargé en cartes, traces, piles est un bon appui.

Des traces en téléchargement vous sont proposées ici :
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En boucle depuis la gare de Gan, partez pour une longue
promenade sur le chemin d'Aliou, offrant une vue
remarquable sur les Pyrénées et les coteaux.
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ﬁ Le Pic du Midi d'Ossau et sa vallée  ESE

Au fond se dresse le Pic du Midi d'Ossau,
vestige d'un volcan datant du Primaire*,
vers -278 Ma. Il domine les roches des
Chainons Béarnais*, d'dge Secondaire*.
Au premier plan, les roches des
coteaux de Gan datent du Tertigire*.

N Les vergers d'Aliou
Les vergers d'Aliou sont installés sur un
sol développé sur des argiles* a galets
siliceux, déposés entre -5 et -2 Ma. Ce |

implanté sur un sol bien drainé, du fait
de la pente des céteaux et des galets.

N Les pierres de la Ferme d'Aliou
Les murs de cette ruine sont bdtis avec
des galets provenant du poudingue
de Jurancon* alors que les angles
sont en pierre de taille. Jusqu'au g
milieu du XX¢ siecle, le béti rural était
construit avec des matériaux locaux.

N Point de vue sur les Pyrénées EST
Au premier plan, les coteaux sont
boisés, cultivés et habités ; au fond, les
sommets du premier Chainon Béarnais
s'élévent, tels que le Pic de I'Ourléne
et le Moulle de Jaut, en majorité formés
de calcaires* du Crétacé inférieur*.

Le Bois de Gelos

Située sur une créte orientée Nord-
Sud dont le sous-sol est sabloneux,
cette forét ancestrale de 61,26 ha est
constituée de chdtaigniers, robiniers,
chénes pédonculés, lauriers palmes,
hétres....

Ma : Millions d'années

* H 5 io*
| www.geolval.fr/index.php/geotrain/903-le-glossaire-de-geologie



https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/Itineraires/GT01-09_Tour_d-Aliou_osm.gpx
https://www.ter.sncf.com/nouvelle-aquitaine
https://www.geolval.fr/index.php/geotrain/903-le-glossaire-de-geologie
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DESCRIPTION DU CIRCUIT

Depuis la Gare de Gan (), rejoindre I'avenue principale,
tourner a droite vers le bourg. Longer la Place Henri IV
et sa halle par la gauche, puis prendre a gauche l'allée
de la Prison jusqu'a la Porte de Ville dite de la Prison.

Remonter la rue de Corisande et atteindre la Maison
d'Andoins, a l'angle de la rue du Néez.

Franchir a gauche le Néez par un pont. Tourner a gauche
au rond-point en direction des c6teaux de Guindalos.

Progresser sur la D234, qui offre une vue sur Gan et les
Pyrénées ([ ), puis traverser une zone boisée.

En sortant du bois, prendre a droite une route qui monte
et passe devant les Vergers d'Aliou ([ ). Suivre la créte et
atteindre la ferme Vignau.

Prendre le sentier a gauche, puis a droite. Parcourir la
ligne de créte dans le bois, passer devant un réservoir
d'eau, puis prés des ruines de la ferme d'Aliou ((Z).
Observer a gauche, au-dela d'une haie, un chdteau et la
ville de Pau. Rejoindre le chemin de Paillassa.

Partir a droite et, a la prochaine intersection, descendre
prudemment a droite le long de la D285. Atteindre la
D24 et, au stop, monter quelques metres a gauche sans
traverser, pour admirer la vue sur les Pyrénées ([/:€).

Revenir sur ses pas jusqu'a I'embranchement du chemin
de Paillassa, et de la continuer tout droit sur le chemin
en direction du bois de Gelos. Rentrer dans le bois ((/3).
Au bout de 300 m, laisser un sentier a droite.

Continuer sur 1,2 km, dépasser la ferme Lacrouts, passer
deux lacets puis, au troiseme, prendre un sentier qui part
a droite dans le bois. Le sentier débouche sur une route,
a cote d'une école.

Tourner a gauche et suivre la route, laisser un sentier a
droite, puis a gauche. Plus loin, la route tourne a droite
en laissant un sentier sur la gauche qui rejoint le Chdteau
de Tout-Y-Croit. Poursuivre par la route, et monter pour
retrouver la D234.

Partir a gauche et redescendre par la méme route qu'a
I'aller, jusqu'a la Gare de Gan ().



