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De gare en gare :

Départ et arrivée 
à la gare de Lurbe :

1
Lurbe - Oloron
    - distance : 12,7 km
    - durée : 4h00
    - dénivelé : +220 m / -270 m

4
Lurbe - Sarrance 
    - distance : 11,0 km
    - durée : 3h00
    - dénivelé : +150 m / -50 m

2 

Lurbe - Sarrance par Escurets
    - distance : 48,0 km
    - durée : 2 jours haute montagne
    - dénivelé : +2550 m / -2450 m
 

Table d'Orientation de Castets
    - distance : 5,6 km
    - durée : 1h10
    - dénivelé : +136 m / -136 m

6

Lurbe - Sarrance par Napatch
    - distance : 20,9 km
    - durée : 8h50 ou 2 jours
    - dénivelé : +980 m / -880 m
 

3 

Le Mailh Arrouy
    - distance : 11,5 km
    - durée : 6h40
    - dénivelé : +980 m / -980 m
 

7

Départ hors gare :

Lurbe - Ogeu par le Bager 
    - distance : 28,0 km
    - durée VTT : 6h00
    - dénivelé : +720 m / -680 m 

5

Les Lherzolites de Bugangue 
    - distance : 4,5 km
    - durée : 2h10 / 1h10 (VTT)
    - dénivelé : +330 m / -330 m
 

9

Grand Tour des Laves du Bager
    - distance : 15,3 km
    - durée à pied : 5h15
    - dénivelé : +530 m / -530 m

Les Lherzolites de la Técouère
    - distance : 8,2 km
    - durée : 2h45
    - dénivelé : +354 m / -354 m
 

13

10

Petit Tour des Laves du Bager
    - distance : 9,3 km
    - durée : 2h40
    - dénivelé : +235 m / -235 m

11

Bugangue par Asasp et Issor
    - distance : 19 km
    - durée : 5h40 / 3h00 (VTT)
    - dénivelé : +300 m / -300 m
 

8

Le Pic d'Escurets 
    - distance : 5,7 km
    - durée : 3h00
    - dénivelé : +415 m / -415 m
 

12

Circuits difficiles

Circuits faciles

Circuits très difficiles

Circuits très faciles
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Géorandonnées autour de LURBE-ST-CHRISTAU - Geoexcurciones por el entorno de LURBE-ST-CHRISTAU

Tracé de la voie ferrée Route secondaire

Route Nationale RN134 Piste carrossable

Circuit à Vélo / VTT Table d'Orientation

Carrière récenteVillage ou lieu-dit

Départ depuis la gare

Départ hors gare

Point d'intérêt géologique Route Géologique TransPyrénéenne

Site patrimonial Point de vue géologique Chemin de St Jacques de Compostelle

Ouvrage ferroviaire remarquable
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Renseignements et fiches itinéraires
disponibles dans les Offices de Tourisme

et sur www.geolval.fr
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https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/Itineraires/FIGT_06LUR_06_table-orientation-castets.pdf
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