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De gare en gare :

© A

Etsaut - Eygun
- distance : 3,3 km
- durée : 1h00
- dénivelé : +10 m/-80 m

@) A

Etsaut - Urdos
- distance : 4,3 km
- durée : 1h25
- dénivelé : +155m/-35m

® A

Grand Tour d'Arlet
- distance :
- durée :
- dénivelé :

35,0 km
3 journées
+2150 m /-2020 m

Départ et arrivée
a la gare d'Etsaut :

@ A

Visite d'Etsaut et de Borce
- distance : 4,2 km
- durée : 1h20
- dénivelé : +155m/-155m

5 A

Tour de Busteigts
- distance : 4.4 km
-durée: 2hil5
- dénivelé : +350 m/-350 m

® A

Tour du Pic de Labigouer
- distance : 32,0 km
-durée: 2journées
- dénivelé : +2170 m/-2170 m

@ A

Refuge d'Ayous par le GR10
- distance A/R : 26,2 km
-durée: 2journées
- dénivelé : +1820 m/-1820 m

® A

Sentier sur les pas de I'Ours
- distance : 7,2 km
-durée: 4h30
- dénivelé : +660 m / -660 m

Départ en altitude :

Tour Mature - Col d'Arras
- distance : 9,6 km
-durée: 5h00
- dénivelé : +690 m/-690 m
Tour Licoué - Salistre
- distance : 12,6 km
-durée: 6h00
- dénivelé : +
Chemin de la Liberté
- distance A/R :
- durée : 6h00
- dénivelé : +810 m/-810 m
2
Environs du Refuge d'Arlet
- distance : 6,3 km

- durée : 2h40
- dénivelé : +280 m/-280 m

870 m/-870 m

15,0 km
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https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/Itineraires/FIGT_10ETS_01_Etsaut-Eygun.pdf
https://www.geolval.fr/images/Geoval/site/nos_activites/Geotrain/Itineraires/EN_COURS.pdf
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